
Stage code sur 3 jours, Lundi, Mardi et Mercredi 

De 8h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00. 
 

1er jour : Port de la ceinture de sécurité(P) /  Vitesse(L) Catégorie d’usagers de 

la route(U) / Condit ions cl imatiques(R)  

2ème jour : Distracteurs(C) / Distances de sécurité(C) / Alcool et stupéfiants(C) 

3ème jour : Evaluations test et révisions 

Planning des stages de code sur notre site Internet.  
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L   Dispositions 

légales en matières de 
circulation routière 
(panneaux, feux,..) 

C   Le conducteur 

(alcool, fatigue, zones de 
danger,.) 

R   La route 

(l'autoroute, tunnels, 
nuit, .) 

U   Les autres  

usagers de la route 
(piétons,  motos,.) 

D   Règlementation  

générale et divers (constat 
amiable, permis à points, …) 

A   Porter secours 

(protéger, alerter, …) 

P   Précautions  

nécessaires en  
quittant le véhicule 
(s'installer, prendre et 
 quitter le véhicule,.) 

M   Eléments mécaniques 

et autres éléments liés à la 
sécurité (témoins, 
commandes, …) 

S   Equipements de 

sécurité des véhicules 
(installation enfants, 
adultes, …) 

E   Utilisation du véhicule et respect de 

 l'environnement (bruit, pollution,...) 
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Stage ETM sur 1 journée de 7 heures  (Certains samedis) 

De 8h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00. (Planning des stages sur notre site Internet) 

ou sur la Web formation ECF ETM 

Cours préparant à l’ETM :  

L : La circulation routière (Signalisation, la vitesse…)  

C : Le conducteur (être en état de conduire…)  

R : La route (conduire dans des conditions difficiles, sur autoroute…)  

U : Les autres usagers de la route 

D : Les notions diverses (permis à points, infractions…)  

A : Les premiers secours 

M : La mécanique et les équipements 

S : La sécurité du passager et du véhicule 

E : L’environnement (choisir son véhicule, être éco -conducteur…) 

  
Les thèmes de formation liés à l’alcool et stupéfiants, la vitesse, les distances de sécurité, les divers usagers de la route , les 

conditions climatiques…sont abordées dans les différents cours.  

Tests d’entrainement à l’examen : séries de 40 questions  

Examens Blancs : séries de 40 questions  
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