
 PROGRAMME DE FORMATION THÉORIQUE 

 HORAIRES  JOUR 1  JOUR 2  JOUR 3  JOUR 4 

 ITINÉRAIRE DE FORMATION 

 10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD 

 9H- 10H  RÈGLES DE CIRCULATION 
 PARTIE  1 /  THÈME L 

 TEMPS DE RÉACTION ET DISTANCES 
 THÈME C 

 ÉLÉMENTS MÉCANIQUES LIÉS À LA SÉCURITÉ DE LA 
 CONDUITE 

 PARTIE 1 /  THÈME M 

 10H- 11H  EVALUATION THÉORIQUE 
 DE 40 Question 

 10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD 

 RÈGLES DE CIRCULATION 
 PARTIE 2 /  THÈME L 

 MOYENS DE COMMUNICATION- PRISE 
 D’INFORMATIONS ET ZONES DE 

 DANGER/  THÈME C 

 ÉLÉMENTS MÉCANIQUES LIÉS À LA SÉCURITÉ DE LA 
 CONDUITE 

 PARTIE 2 /  THÈME M 

 11H- 12H 
 10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD 

 SIGNALISATION 
 PARTIE 1 /  THÈME L 

 CROISEMENT-DÉPASSEMENT 
 PARTIE  1 /  THÈME L 

 LA ROUTE 
 THÈME U 

 ÉLÉMENTS MÉCANIQUES LIÉS A LA SECURITE DE LA 
 CONDUITE 

 PARTIE 3/  THÈME M 

 12H- 13H 
 10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD 

 SIGNALISATION 
 PARTIE 2 /  THÈME L 

 CROISEMENT-DÉPASSEMENT 
 PARTIE  2 /  THÈME L 

 LES AUTRES USAGERS DE LA ROUTE ET 
 PORTER SECOURS 

 THÈME U 

 RÈGLES D’UTILISATION DU VÉHICULE EN RELATION 
 AVEC LE RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT 

 PARTIE 1 /  THÈME E 
 13H – 14H  DÉJEUNER  DÉJEUNER  DÉJEUNER  DÉJEUNER 

 14H- 15H 
 10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD 

 SIGNALISATION 
 PARTIE 3 /  THÈME L 

 ARRÊT ET STATIONNEMENT 
 PARTIE  1 /  THÈME L 

 PRÉCAUTIONS NÉCESSAIRES EN QUITTANT 
 LE VÉHICULE 

 THÈME P 

 RÈGLES D’UTILISATION DU VÉHICULE EN RELATION 
 AVEC LE RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT 

 PARTIE 2 /  THÈME E 

 15H- 16H 
 10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD 
 SIGNALISATION 

 PARTIE 4 /  THÈME L 
 ARRÊT ET STATIONNEMENT 

 PARTIE 2 /  THÈME L 
 RÉGLEMENTATION GÉNÉRALE ET DIVERS 

 PARTIE 1/  THÈME D 
 VÉRIFICATION TECHNIQUE ET PREMIER SECOURS 

 PARTIE 1 

 16H10- 17H 
 10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD 

 PRIORITÉ/ INTERSECTIONS 
 PARTIE 1 /  THÈME L 

 ALCOOL DROGUE MÉDICAMENTS 
 PARTIE 1  / THÈME C 

 RÉGLEMENTATION GÉNÉRALE ET DIVERS 
 PARTIE 2 /  THÈME D 

 VÉRIFICATION TECHNIQUE ET PREMIER SECOURS 
 PARTIE 2 

 17H- 18H 
 10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD  10 MIN DE TGD 

 PRIORITÉ/ INTERSECTIONS 
 PARTIE 2 /  THÈME L 

 ALCOOL DROGUE MÉDICAMENTS 
 PARTIE 2  / THÈME C 

 ÉQUIPEMENTS DE SÉCURITÉ DU VÉHICULE / 
 THÈME S 

 BILAN DE FIN DE STAGE 
 40 Question 

 Total : 32h  Itinéraire de formation  Evaluation Théorique De 40 
 question 

 5 heures de simulateur TGD 
 29 cours thématique de 50 min 

 Un bilan de fin de formation théorique 
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