MESURES GENERALES DE PREVENTION
CONTRE LE RISQUE DE PROPAGATION ET
D'INFECTION AU COVID-19

LES GESTES BARRIERES

i Se laver tres régulierement les mains
W/ :
v%s avec du savon ou du gel hydro-alcoolique

C‘QA Tousser ou éternuer dans son coude
A

ou dans un mouchoir

f\ Utiliser un mouchoir a usage unique
ﬁ’ et le jetter

Saluer sans serrer la main et ne pas
s'embrasser

Al Ne pas se toucher le visage, la bouche,
(ww le nez ou les yeux

LA DISTANCIATION PHYSIQUE

Pour tenir la maladie a distance, restez a
plus d'l m de distance des autres personnes
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